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SALUGEA RILASSA MENTE Descrizione Integratore alimentare a base di estratti
di griffonia, utile per il mantenimento del normale tono dell'umore ed il controllo del
senso di fame, e di giuggiolo, melissa e biancospino che favoriscono il rilassamento
ed il fisiologico benessere mentale. Adatto per vegani e vegetariani. Ingredienti
Griffonia (Griffonia simplicifolia Baill.) semi e.s. tit. 25% 5-HTP su maltodestrine,
giuggiolo (Ziziphus jujuba Miller) semi e.s. tit. 2% saponine triterpeniche su
maltodestrine, melissa (Melissa officinalis L.) foglie e.s. tit. 10% ac. rosmarinico su
maltodestrine, capsula in idrossipropilmetilcellulosa, biancospino (Crataegus
oxyacantha L.) foglie e fiori e.s. tit. 1% iperoside su maltodestrine; agente di carica:
amido di riso; antiagglomeranti: biossido di silicio, magnesio stearato vegetale, talco.
Senza glutine e lattosio. Privo di OGM. Caratteristiche nutrizionali Apporti medi per

dose giornaliera Griffonia e.s. di cui 5-HTP 300 mg 75 mg Giuggiolo e.s. di cui saponine trit. 200
mg 4 mg Melissa e.s. di cui ac. rosmarinico 200 mg 20 mg Biancospino e.s. di cui iperoside 180

mg 1,8 mg

Modalita d'uso Assumere 1-2 capsule al giorno con acqua, preferibilmente lontano dai

pasti. Avvertenze Non superare la dose giornaliera consigliata. Tenere fuori dalla portata dei bambini al
di sotto dei 3 anni di eta. Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta variata ed
equilibrata e di uno stile di vita sano. Conservazione Conservare a temperatura ambiente, in luogo
fresco e asciutto. Validita a confezionamento integro: 36 mesi. Formato Flacone da 60 capsule
vegetali da 550 mg. Peso netto: 33 g. Cod. 0074
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