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QUERCETINA PURA BIODISPONIBILE 30 CAPSULE DA 450 MG
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QUERCETINA PURA BIODISPONIBILE 30 CAPSULE DA 450 MG

Integratore alimentare a base di Quercetina. La quercetina, o quercitina

QUERCETINA che dir si voglia, & un flavonoide ubiquitario presente in una grande varieta
di frutti (mele, uva, olive, agrumi, frutti di bosco), verdure (pomodori,
T \ 1 cipolle, broccoli, capperi), bevande (té e vino rosso) ed estratti erboristici.

ms;ggwm | nostri prodotti non contengono coloranti, conservanti, aromi artificiali,

OGM, glutine. Sono di origine vegetale e sono adatti a vegani e
vegetariani. Sono prodotti in laboratori certificati; gli estratti sono naturali e
titolati e la concentrazione del principio attivo € garantita da analisi.

Proprieta principali:

La quercetina € il flavonoide maggiormente utilizzato per i disturbi metabolici e inflammatori e la
principale attivita attribuita € quella antiossidante. Essa infatti contribuisce a ridurre la formazione di
radicali liberi e sostanze pro-inflammatorie rivelandosi di fatto un prezioso alleato per la nostra salute.
Inoltre, ad essa vengono attribuite proprieta vasoattive in quanto aumenta la resistenza dei capillari e ne
regolano la loro permeabilita.

Nota al grande pubblico per il suo elevato potere antiossidante e antinfliammatorio, la quercetina viene
proposta come supplemento dietetico all'interno di formulazioni ad attivita antiaging e antiossidante.
Vari e numerosi gli studi che ne dimostrano la potenziale utilita nel trattamento e nella prevenzione di
varie condizioni morbose e non.

- Invecchiamento cutaneo precoce: azione riconducibile alla capacita - esplicata sia per via orale che per
applicazione topica - di contrastare I'attivita negativa delle radiazioni solari; queste ultime, infatti,
conducono alla sintesi di specie reattive dell'ossigeno (radicali liberi) capaci di produrre alterazioni
strutturali nella sintesi di collagene ed elastina da parte dei fibroblasti dermici;

- Malattie nelle quali lo stress ossidativo e l'inflammazione cronica giocano un ruolo di primo piano.
Allergie, resistenza all'insulina, aterosclerosi, artrite, morbo di Alzheimer, psoriasi, lupus e molte delle
patologie legate all'invecchiamento; la quercetina inibisce numerose fasi che portano alla liberazione di
istamina e alla produzione di prostaglandine e leucotrieni ad azione pro-inflammatoria, nonché gli enzimi
5-lipossigenasi e fosfolipasi A2. Nel contempo esercita una potente azione antiossidante diretta ed
indiretta, proteggendo l'attivita dei sistemi enzimatici antiossidanti endogeni: catalasi, superossido
dismutasi, glutatione perossidasi e glutatione reduttasi.


https://www.farmajet.it/55557/QUERCETINA-PURA-BIODISPONIBILE-30-CAPSULE-DA-450-MG.html

La riduzione del rischio cardiovascolare puo essere favorita dall'attivita antiaggregante piastrinica ed
antitrombotica della quercetina.

Modo d'uso:
Si consiglia di assumere 1 capsula al giorno, con abbondante acqua.
Ingredienti:

Quercetina; agente di carica: cellulosa; agente di rivestimento: idrossi-propil-metilcellulosa (involucro
capsula); agente antiagglomerante: sali di magnesio degli acidi grassi.

Tenori medi per dosa massima giornaliera:

Quercetina 200 mg

Avvertenze:

Non superare la dose massima consigliata. Tenere fuori dalla portata dei bambini di eta inferiore ai 3
anni. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta varia ed equilibrata e di uno stile di vita
sano.

Modalita di conservazione:

Conservare in luogo fresco ed asciutto, al riparo dalla luce. La data di fine validita si riferisce al prodotto
correttamente conservato in confezione integra.



