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DENOMINAZIONENEBIOTIN 5 MG COMPRESSECATEGORIA
FARMACOTERAPEUTICAVitamine.PRINCIPI ATTIVIOgni compressa contiene 5 mg di
Biotina.ECCIPIENTISodio stearato, amido di riso.INDICAZIONITrattamento delle condizioni di carenza
(stati carenziali) di biotina. CONTROINDICAZIONI/EFF.SECONDARAIllergia alla biotina, a sostanze
simili (correlate da un punto di vista chimico) o ad uno qualsiasi degli altri componenti del medicinale
elencati al paragrafo 6.1.POSOLOGIAAssumere 3-4 compresse al giorno, deglutendole con
acqua.CONSERVAZIONEConservare a temperatura non superiore a 25 gradi
C.AVVERTENZERIvolgersi al medico o al farmacista prima di assumere il medicinale.Dopo un breve
periodo di trattamento, senza miglioramenti o in caso dipeggioramento dei sintomi dopo alcuni giorni,
consultare il medico Interferenza con esami clinici di laboratorio La biotina puo' interferire con i test
diagnostici di laboratorio basati sull'interazione biotina/streptavidina, producendo risultati falsamente
diminuiti o falsamente aumentati, a seconda del test utilizzato. Il rischio di interferenzae' maggiore nei
bambini e nei pazienti con insufficienza renale e aumenta all'aumentare della dose. Nell'interpretazione
dei risultati degli esami di laboratorio devono essere prese in considerazione possibiliinterferenze della
biotina, specialmente se si osserva una mancanza di coerenza con la presentazione clinica (ad
esempio, risultati di esami tiroidei che suggeriscono la malattia di Graves in pazienti asintomatici che
assumono biotina o risultati falsi negativi dell'esame dellatroponina in pazienti con infarto miocardico che
assumono biotina). Nei casi di sospetta interferenza occorre utilizzare, se disponibili, test diagnostici
alternativi non sensibili a interferenze con la biotina. E' necessario consultare il personale di laboratorio
guando si prescrivono esami di laboratorio in pazienti che assumono biotina.INTERAZIONIInformare il
medico o il farmacista se si sta assumendo, o si ha recentemente assunto o si potrebbe assumere
gualsiasi altro medicinale. Durante il trattamento con il medicinale non consumare uova crude
perche'l'albume dell’'uovo crudo contiene avidina, una sostanza che rende inefficace la biotina.EFFETTI
INDESIDERATICome tutti i medicinali, questo medicinale puo' causare effetti indesiderati sebbene non
tutte le persone li manifestino Si possono verificare i seguenti effetti indesiderati: molto rari (possono
interessare fino a 1 su 10.000 persone): reazioni allergiche come irritazioni dellapelle (manifestazioni
cutanee di tipo eritematoso od orticarioide). Segnalazione delle reazioni avverse sospette. Se si
manifesta un qualsiasi effetto indesiderato, compresi quelli non elencati nel foglio illustrativo, rivolgersi al
medico o al farmacista. La segnalazione degli effetti indesiderati direttamente tramite il sistema
nazionale di segnalazione viene effettuata all'indirizzo www.agenziafarmaco.gov.it/it/responsabili. La
segnalazione degli effetti indesiderati puo' contribuire a fornire maggiori informazioni sulla sicurezza del
medicinale. GRAVIDANZA E ALLATTAMENTOGravidanza: In caso di stato di gravidanza in atto, se si
sospetta o si pianifica una gravidanza, chiedere consiglio al medico o al farmacista prima di assumere il
medicinale. Allattamento: se si sta allattandocon latte materno, chiedere consiglio al medico o al
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farmacista primadi assumere il medicinale.



