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MetaRelax Descrizione Integratore alimentare a base di vitamine,
magnesio e taurina, in bustine monodose. E una formulazione completa a
base di magnesio da utilizzare in situazioni di stress (folato), di
stanchezza (folato, magnesio, vit. B6, B12) e in caso di affaticamento
muscolare (magnesio, vit. D). E dimostrato che il sale di magnesio
utilizzato, il glicerofosfato di magnesio, ha una tollerabilita
gastrointestinale eccellente. Adatto ai vegetariani. Ingredienti
Glicerofosfato di magnesio (1800 mg), aromi: acido citrico, succo
d'arancia in polvere e aromi di agrumi, taurina, edulcorante: glicosidi di
steviolo, piridossal-5-fosfato (vit. B6), L-metilfolato di calcio (vit. B9),
metilcobalamina (vit. B12), colecalciferolo (vit. D3). Senza soia e proteine

del latte. Senza glutine. Senza lattosio. Caratteristiche nutrienti Ingredienti per compressa AR*
Glicerofosfato di magnesio 1800 mg - Taurina 200 mg - Magnesio 200 mg 53,3 % Vitamina B6
(piridossal-5-fosfato) 2,8 mg 200% Vitamina B12 (cianocobalamina) 3 mcg 120% Folato (Metafolin)
200 mcg 100% *AR: assunzioni di riferimento Modalita d'uso 1 bustina al giorno da sciogliere in un
bicchiere d'acqua (150) e mescolare bene. Avvertenze Non superare la dose giornaliera raccomandata.
Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei 3 anni. Gli integratori non vanno intesi come sostituti
di una dieta vaariata ed equilibrata. Conservazione Conservare al riparo dal calore e dall'umidita.
Formato Confezione da 84 bustine. Peso netto: 278 g. Co0d.23416
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