
   

LINGAM 30 COMPRESSE

 

Lingam Integratore alimentare a base di damiana, di tribulus, di

ashwagandha, di maca, di ginseng che agiscono come tonici

contrastando la stanchezza fisica e mentale e di ginkgo che

contribuisce a sostenere la memoria e le funzioni cognitive.

L'ashwagandha è nota per le sue proprietà adattogene, ovvero

capaci di favorire e migliorare l'adattamento delle funzioni

psicofisiche e dello stato organico generale di fronte agli agenti

e/o alle situazioni stressanti. L'estratto di withania agisce in

particolare sul sistema nervoso, respiratorio, muscolare e

riproduttivo stimolando e tonificando le loro funzionalità: risulta

quindi particolarmente utile in caso di debilitazione, spossatezza

psico-fisica (per esempio, crampi, dolori muscolari, stanchezza mentale e fisica), resistenza a sforzi fisici

e nell'aumentare la libido. L'estratto secco di panax ginseng è in grado di portare l'organismo in uno

stato di migliore resistenza aspecifica, utile nel contrastare meglio i fattori di stress in condizioni di carico

straordinario. L'estratto secco di ginkgo biloba migliora la circolazione periferica, influisce sulla fluidità

del sangue agevolandone il flusso destinato agli organi, compresi i genitali, e favorisce gli scambi di

nutrienti ed ossigeno tra la circolazione sanguigna ed i tessuti, compresi quelli costituenti i corpi

cavernosi. La damiana (turnera diffusa) è nota per le sue proprietà afrodisiache, nel coadiuvare il

trattamento di disturbi sessuali, come corroborante e stimolante in caso di affaticamento, di esaurimento

psico-fisico e di nevrastenia e per migliorare il tono dell'umore.  Modalità d'uso Si consiglia l'assunzione

di 1 compressa al giorno.  Ingredienti Damiana, tribulus, ashwagandha, maca, ginseng, ginkgo,

withania.  Avvertenze Per donne in gravidanza o in allattamento si raccomanda di sentire il parere del

medico. Non superare la dose giornaliera raccomandata. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di

sotto dei 3 anni di età. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta variata.  Formato

Confezione da 30 compresse.
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